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La Fundacio Pasqual Maragall arriba als 100.000 socis
i socies i es consolida com un referent en Alzheimer

e En nomeés un any, la base social de la Fundacid ha crescut un 25%, un augment que
demostra el compromis creixent de la societat amb la recerca

e Més del 60% de les persones socies tenen una vinculacio directa amb I’Alzheimer

e LaFundacié ha creat la campanya ‘La Capsula dels Records’ amb I’objectiu de protegir
100.000 moments inoblidables de les persones que hi vulguin participar

Barcelona, 5 de juny de 2025.- La Fundacié Pasqual Maragall ha assolit la xifra de 100.000 socies i
socis, consolidant-se com una de les entitats amb més suport ciutada actiu a Espanya en I’'ambit de
la recerca i en el compromis per fer front a la malaltia d’Alzheimer.

L'avang de I'Alzheimer genera una preocupacié creixent entre la poblacié. Estudis de percepcio
recents de la mateixa entitat afirmen que, aquesta malaltia se situa com a principal preocupacié de
salut després del cancer, i es percep com el principal problema de salut per a la gent gran a molta
distancia d'altres. A més, aquests estudis també demostren el gran impacte de I'Alzheimer a la
societat, ja que dos de cada tres espanyols afirma conéixer algu al seu entorn proper que el pateix.

Aquestes dades d’incidéncia es reflecteixen en I'increment de la base social de la Fundacid, i només
I'any 2024, més de 30.000 persones es van unir a I’entitat, xifra que representa un increment del
25% respecte a I'any anterior. En una década, la Fundacié ha multiplicat per 50 el nombre de
persones socies.

“Aquest creixement és fruit de la sensibilitzacio de la societat davant I'Alzheimer i a la confianca en
els projectes que la Fundacié desenvolupa, tant en recerca cientifica, des del nostre centre de recerca,
Barcelonafeta Brain Research Center (BBRC), com en la tasca de transformacio social i de divulgacio
per canviar la consideracio social de la malaltia. Cada persona i empresa que ens dona suport ens
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acosta una mica més al nostre proposit, un futur sense Alzheimer, i ens ajuda a construir una
comunitat viva, cohesionada i preparada per impulsar una transformacié profunda en favor de la
salut cerebral i el benestar col-lectiu”, assegura Cristina Maragall, presidenta de la Fundacié Pasqual
Maragall.

També el Dr. Arcadi Navarro, director de la Fundacié Pasqual Maragall i el BBRC, destaca que:
“gracies a les aportacions del conjunt de socis i socies, donants, empreses i mecenes, hem pogut
expandir la nostra estructura de recerca. Actualment comptem amb grups de recerca altament
especialitzats que investiguen arees clau com els factors de risc, la neuroimatge, els biomarcadors en
fluids, la genomica i la biologia de I'envelliment. La seva gran tasca ha permés avencos rellevants com
la identificacié de nous biomarcadors essencials per al diagnostic preco¢ o la descoberta de
connexions significatives entre factors com la contaminacio o I'insomni i I’Alzheimer, entre d’altres”.

Perfil de persona socia de la Fundacio

Segons les dades internes de la Fundacio, el perfil majoritari de persona socia és el d’'una dona (60%)
resident en entorns urbans i metropolitans. Aixi mateix, el 65% de la base social afirma tenir una
vinculacié directa amb la malaltia, sigui com a familiar o com a cuidadora. Un 40% dels socis
col-laboren per preocupacioé personal envers I’Alzheimer, mentre que un 20% ho fa per solidaritat
amb la causa. Aquesta implicaciéo va més enlla de la col-laboracié economica, ja que el 26% dels
participants en estudis cientifics del BBRC també son socis actius, una dada que reforga la connexié
entre suport social i compromis cientific.

Pel que fa a la distribucid territorial, Catalunya concentra el 42% del total de socis i socies actius de
la Fundacié, amb 41.198 persones. La Comunitat de Madrid ocupa la segona posicié en volum de
socis, amb 12.455 persones, equivalent al 13% del total. A continuacid, se situa la Comunitat
Valenciana, amb 10.818 socis (11%). Andalusia completa el grup de les quatre comunitats amb més
suport, amb 7.327 socis, un 7% del total estatal.

La capsula dels records 2025-2038

Per celebrar aquesta fita i en agraiment als socis i socies, la Fundacié Pasqual Maragall ha creat una
capsula dels records amb I’objectiu d’'emmagatzemar i protegir 100.000 moments personals i
inoblidables, des d’ara, fins a 2038. Sera llavors, durant I'aniversari de 30 anys de la Fundacié, quan
s’obrira la capsula per recuperar tot allo que han dipositat les persones participants.

1 “Formar part d'un col-lectiu de 100.000 persones el visc com
una responsabilitat i un honor. Em vaig fer socia ambaixadora
de la Fundacié Pasqual Maragall per a divulgar la gran tasca
que fan i explicar, en primera persona, I'acompanyament que
m'han ofert com a cuidadora de la meva avia i ara de la meva
mare. No vull oblidar als meus familiars abans que tinguessin

Alzheimer, i aixi ho he escrit en la capsula dels records. Confio
que tots junts podrem aconseguir un futur sense Alzheimer a través de la recerca”, declara Esther
Vazquez-Limodn, socia de la Fundacié Pasqual Maragall.

Més informacié a www.lacapsuladelsrecords.org



http://www.lacapsuladelsrecords.org/
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L'Alzheimer en xifres

Actualment s'estima que I'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives afecten 900.000 persones, xifra que es tradueix en
una de cada deu de més de 65 anys i un terg de les de més de 85. Aquestes patologies sén una de les causes principals de
mortalitat, discapacitat i dependencia. Si no es troba una cura efectiva i amb |'esperanga de vida en augment, I'any 2050 el
nombre de casos podria triplicar-se al mén, superant el milié i mig de persones només a Espanya, un fet que podria arribar
a col-lapsar els sistemes sanitaris i assistencials.

Sobre la Fundacié Pasqual Maragall

La Fundacié Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre que va néixer |'abril del 2008, com a resposta al
compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la Generalitat de Catalunya) en anunciar
publicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundacié esta dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina
Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest ultim ostenta el carrec de president d'honor.

Més de 200 professionals treballen actualment a la Fundacié amb una doble missié: promoure la recerca per prevenir
I'Alzheimer i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les seves families, i les persones
cuidadores. En I'ambit de la recerca cientifica, la Fundacié compta amb el Barcelonafeta Brain Research Center (BBRC),
centre de recerca dedicat a la prevencié de la malaltia i a I'estudi de les funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i
patologic.

Tot aix0 és possible gracies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 100.000 socis i socies, que
contribueixen economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per continuar treballant per un

futur sense Alzheimer, ja que la investigacid cientifica és |'Unic cami per véncer la malaltia.

Per col-laborar amb la Fundacié Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/ca/donatius/

Per a més informacid: https://fpmaragall.org/ca/
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