
 
 
 
 
 

La Fundació Pasqual Maragall arriba als 100.000 socis 
i sòcies i es consolida com un referent en Alzheimer 
● En només un any, la base social de la Fundació ha crescut un 25%, un augment que 

demostra el compromís creixent de la societat amb la recerca 
 

● Més del 60% de les persones sòcies tenen una vinculació directa amb l’Alzheimer 
 

● La Fundació ha creat la campanya ‘La Càpsula dels Records’ amb l’objectiu de protegir 
100.000 moments inoblidables de les persones que hi vulguin participar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Barcelona, 5 de juny de 2025.- La Fundació Pasqual Maragall ha assolit la xifra de 100.000 sòcies i 
socis, consolidant-se com una de les entitats amb més suport ciutadà actiu a Espanya en l’àmbit de 
la recerca i en el compromís per fer front a la malaltia d’Alzheimer.  

L’avanç de l'Alzheimer genera una preocupació creixent entre la població. Estudis de percepció 
recents de la mateixa entitat afirmen que, aquesta malaltia se situa com a principal preocupació de 
salut després del càncer, i es percep com el principal problema de salut per a la gent gran a molta 
distància d'altres. A més, aquests estudis també demostren el gran impacte de l’Alzheimer a la 
societat, ja que dos de cada tres espanyols afirma conèixer algú al seu entorn proper que el pateix.  

Aquestes dades d’incidència es reflecteixen en l’increment de la base social de la Fundació, i només 
l'any 2024, més de 30.000 persones es van unir a l’entitat, xifra que representa un increment del 
25% respecte a l'any anterior. En una dècada, la Fundació ha multiplicat per 50 el nombre de 
persones sòcies.  

“Aquest creixement és fruit de la sensibilització de la societat davant l'Alzheimer i a la confiança en 
els projectes que la Fundació desenvolupa, tant en recerca científica, des del nostre centre de recerca, 
Barcelonaßeta Brain Research Center (BBRC), com en la tasca de transformació social i de divulgació 
per canviar la consideració social de la malaltia. Cada persona i empresa que ens dona suport ens 



 
 
 
 
 

acosta una mica més al nostre propòsit, un futur sense Alzheimer, i ens ajuda a construir una 
comunitat viva, cohesionada i preparada per impulsar una transformació profunda en favor de la 
salut cerebral i el benestar col·lectiu”, assegura Cristina Maragall, presidenta de la Fundació Pasqual 
Maragall.  

També el Dr. Arcadi Navarro, director de la Fundació Pasqual Maragall i el BBRC, destaca que: 
“gràcies a les aportacions del conjunt de socis i sòcies, donants, empreses i mecenes, hem pogut 
expandir la nostra estructura de recerca. Actualment comptem amb grups de recerca altament 
especialitzats que investiguen àrees clau com els factors de risc, la neuroimatge, els biomarcadors en 
fluids, la genòmica i la biologia de l'envelliment. La seva gran tasca ha permès avenços rellevants com 
la identificació de nous biomarcadors essencials per al diagnòstic precoç o la descoberta de 
connexions significatives entre factors com la contaminació o l'insomni i l’Alzheimer, entre d’altres”.  

Perfil de persona sòcia de la Fundació 

Segons les dades internes de la Fundació, el perfil majoritari de persona sòcia és el d’una dona (60%) 
resident en entorns urbans i metropolitans. Així mateix, el 65% de la base social afirma tenir una 
vinculació directa amb la malaltia, sigui com a familiar o com a cuidadora. Un 40% dels socis 
col·laboren per preocupació personal envers l’Alzheimer, mentre que un 20% ho fa per solidaritat 
amb la causa. Aquesta implicació va més enllà de la col·laboració econòmica, ja que el 26% dels 
participants en estudis científics del BBRC també són socis actius, una dada que reforça la connexió 
entre suport social i compromís científic. 

Pel que fa a la distribució territorial, Catalunya concentra el 42% del total de socis i sòcies actius de 
la Fundació, amb 41.198 persones. La Comunitat de Madrid ocupa la segona posició en volum de 
socis, amb 12.455 persones, equivalent al 13% del total. A continuació, se situa la Comunitat 
Valenciana, amb 10.818 socis (11%). Andalusia completa el grup de les quatre comunitats amb més 
suport, amb 7.327 socis, un 7% del total estatal. 

La càpsula dels records 2025-2038 

Per celebrar aquesta fita i en agraïment als socis i sòcies, la Fundació Pasqual Maragall ha creat una 
càpsula dels records amb l’objectiu d’emmagatzemar i protegir 100.000 moments personals i 
inoblidables, des d’ara, fins a 2038.  Serà llavors, durant l’aniversari de 30 anys de la Fundació, quan 
s’obrirà la càpsula per recuperar tot allò que han dipositat les persones participants. 

 “Formar part d'un col·lectiu de 100.000 persones el visc com 
una responsabilitat i un honor. Em vaig fer sòcia ambaixadora 
de la Fundació Pasqual Maragall per a divulgar la gran tasca 
que fan i explicar, en primera persona, l'acompanyament que 
m'han ofert com a cuidadora de la meva àvia i ara de la meva 
mare. No vull oblidar als meus familiars abans que tinguessin 
Alzheimer, i així ho he escrit en la càpsula dels records. Confio 

que tots junts podrem aconseguir un futur sense Alzheimer a través de la recerca”, declara Esther 
Vázquez-Limón, sòcia de la Fundació Pasqual Maragall.   

Més informació a www.lacapsuladelsrecords.org 

http://www.lacapsuladelsrecords.org/


 
 
 
 
 

L'Alzheimer en xifres  
Actualment s'estima que l'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives afecten 900.000 persones, xifra que es tradueix en 
una de cada deu de més de 65 anys i un terç de les de més de 85. Aquestes patologies són una de les causes principals de 
mortalitat, discapacitat i dependència. Si no es troba una cura efectiva i amb l'esperança de vida en augment, l'any 2050 el 
nombre de casos podria triplicar-se al món, superant el milió i mig de persones només a Espanya, un fet que podria arribar 
a col·lapsar els sistemes sanitaris i assistencials.  
   
Sobre la Fundació Pasqual Maragall  
La Fundació Pasqual Maragall és una entitat privada sense ànim de lucre que va néixer l'abril del 2008, com a resposta al 
compromís adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la Generalitat de Catalunya) en anunciar 
públicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundació està dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina 
Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest últim ostenta el càrrec de president d'honor.  
  
Més de 200 professionals treballen actualment a la Fundació amb una doble missió: promoure la recerca per prevenir 
l'Alzheimer i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les seves famílies, i les persones 
cuidadores. En l'àmbit de la recerca científica, la Fundació compta amb el Barcelonaβeta Brain Research Center (BBRC), 
centre de recerca dedicat a la prevenció de la malaltia i a l'estudi de les funcions cognitives afectades en l'envelliment sa i 
patològic.  
  
Tot això és possible gràcies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 100.000 socis i sòcies, que 
contribueixen econòmicament a la continuïtat del projecte. El seu suport és imprescindible per continuar treballant per un 
futur sense Alzheimer, ja que la investigació científica és l'únic camí per vèncer la malaltia.  
 
Per col·laborar amb la Fundació Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/ca/donatius/   
Per a més informació: https://fpmaragall.org/ca/  

 

 

 
La Fundació Pasqual Maragall compta amb el suport de:  

   
 

Contacte de premsa 

Departament de Comunicació                                            Agència de Comunicació 
Fundació Pasqual Maragall                                                   ATREVIA 
Mar Escardó                                                                            Esther Seró/ Cristina Campabadal 
mescardo@fpmaragall.org                                                   esero@atrevia.com / ccampabadal@atrevia.com 
93 316 09 90                                                                            667 63 29 09 / 644 24 11 67 

https://fpmaragall.org/ca/donatius/
https://fpmaragall.org/ca/
mailto:mescardo@fpmaragall.org
mailto:esero@atrevia.com
mailto:ccampabadal@atrevia.com

