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e 150 persones participen en la jornada organitzada per la Fundacié Pasqual Maragall
sobre prevencid en I'ambit juridic amb I'objectiu de proporcionar informacid i recursos
juridics per a families afectades per la malaltia d'Alzheimer i professionals del dret

e El poder general preventiu, I'autotutela, el document de voluntats anticipades o
Testament Vital sén eines judicials a tenir en compte per a decidir el futur dels afectats
per la malaltia

de Alzheimer

D2 Maria Consuelo Bombal, Jdlia Pons y Marta Ventura

Valencia, 01 de juny de 2023 — La Fundacié Pasqual Maragall, en el seu objectiu de promoure
el coneixement en tots els ambits de la malaltia d'Alzheimer, ha organitzat, juntament amb el
Col-legi Notarial de Valéncia, una conferéncia al Caixa Forum Valéncia amb la finalitat de
promoure el dialeg i la reflexié sobre la prevencid juridica, tant per a professionals del dret, com
per a families afectades per aquesta malaltia.

L'acte, al que han assistit més de 150 persones, ha estat moderat per la periodista Marta Ventura
i impartit per D2 Maria Consuelo Bombal Quirds, Notaria de Xirivella i presidenta del INDISVA
(Institut Notarial per a I'Atencié Juridica a les Persones amb Discapacitat de Valencia), juntament
amb la Julia Pons, Psicologa i Terapeuta de la Fundacié Pasqual Maragall, han destacat els
diferents elements juridics proporcionant eines utils i informacid rellevant sobre el tema.

Una solida planificacio legal, clau per a una bona prevencio juridica

En la trobada s'han explicat els diferents documents juridics a tenir en compte davant un
diagnostic d'Alzheimer. El poder preventiu que permet triar a la persona administradora del
patrimoni, que ha de ser triada abans de la pérdua de la capacitat; la autotulela, per a
determinar qui s'encarregara de la persona diagnosticada i del patrimoni en cas de decret per
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part d'un jutge de perdua de capacitat. També, les voluntats anticipades o Testament Vital, per
a decidir si en el futur s'acceptaran o rebutjaran procediments terapeutics especifics, i la
designacié d'un representant que pugui interlocutar amb el personal médic en cas que sigui
necessari. “La llei 8/2021 ha suposat una profundissima modificacio de la legislacié en matéria
de discapacitat, on el principi basic ha passat a ser el respecte a la voluntat, desitjos i preferéncies
de la persona. Com a conseqliéncia, els notaris hem passat a un primer pla en I'assessorament
per ajudar cada persona a establir les mesures de suport més adequades a la seva situacio,
deixant les mesures judicials com a ultim recurs”, ha assenyalat D2 Maria Consuelo Bombal.

La Julia Pons ha explicat la importancia d’abordar situacions d’incapacitat avan¢ada, on el Codi
Civil permet designar a un tutor per a vetllar pel benestar de la persona afectada. “Davant un
eventual diagnostic d'Alzheimer, comptar amb una preparacio legal adequada per fer front a la
malaltia pot resultar fonamental, ja que existeixen eines juridiques altament beneficioses per a
decidir per qui i com desitgem ser cuidats, aixi com per a gestionar el patrimoni de manera
adequada. Per aix0, aquesta conferéncia representa un pas més cap a la conscienciacio sobre la
importancia d'anticipar-se als problemes legals i treballar en la prevencié com a base per a una
societat més justa i equitativa”, ha destacat Pons.

Actualment s'estima que I'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives afecten 900.000 persones, xifra que es
tradueix en una de cada deu de més de 65 anys i un ter¢ de les de més de 85. Aquestes patologies s6n una de les
causes principals de mortalitat, discapacitat i dependéncia. Si no es troba una cura efectiva i amb I'esperanca de vida
en augment, I'any 2050 el nombre de casos podria triplicar-se en el mén, superant el milié i mig de persones només
a Espanya, un fet que podria arribar a col-lapsar els sistemes sanitaris i assistencials.

La Fundacié Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre que va néixer a |'abril de 2008, com a resposta
al compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la Generalitat de Catalunya) en
anunciar publicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundacié esta dirigida per Arcadi Navarro i presidida
per Cristina Maragall, filla del Pasqual Maragall. Aquest Ultim ostenta el carrec de president d'honor.

Al voltant de 200 professionals treballen actualment en la Fundacié amb una doble missid: promoure la recerca per a
prevenir I'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les seves families, i
els seus cuidadors. En I'ambit de la recerca cientifica, la Fundacié compta amb el BarcelonaBeta Brain Research Center
(BBRC), centre de recerca dedicat a la prevencié de la malaltia i a I'estudi de les funcions cognitives afectades en
I'envelliment sa i patologic.

Tot aix0 és possible gracies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 61.000 socis, que
contribueixen economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per a continuar treballant

per un futur sense Alzheimer, ja que la recerca cientifica és I'inic cami per a vencer la malaltia.

Per a col-laborar amb la Fundacié Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/donativos/
Per a més informacio: https://fpmaragall.org/
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CONTACTO DE PRENSA:

Agencia de Comunicacié Departament de Comunicacié
ATREVIA Fundacio Pasqual Maragall
David Moreno / Esther Serd Mar Escardo
dmoreno@atrevia.com / esero@atrevia.com mescardo@fpmaragall.org

682 68 76 67 / 667 63 29 09 93316 0990
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La Fundacié Pasqual Maragall compta amb el suport de:
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