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e El centro de Investigacion de la Fundacion Pasqual Maragall incorpora el Dr.
Argimon para liderar el desarrollo y la gestion de las infraestructuras de
investigacion, estudios y cohortes

e Con laincorporacion del Dr. Argimon, la Fundaciéon Pasqual Maragall potencia
sus estudios con participantes con el objetivo de impulsar su plan cientifico y
ser un centro de excelencia reconocido internacionalmente

Barcelona, 5 de diciembre de 2022 - El Dr. Josep Maria Argimon ha sido nombrado Director de
Infraestructuras Cientificas del Barcelonafeta Brain Research Center (BBRC) para liderar en el
BBRC un grupo multidisciplinar que llevard a cabo estudios de investigacién observacionales y
ensayos clinicos. El Dr. Argimon tendrd la responsabilidad de lograr alianzas estratégicas
nacionales e internacionales con otros centros de investigacién, asi como también identificar
oportunidades y proyectos que impulsen la investigacion del BBRC.

Entre estos estudios se incluye el desarrollo de la Cohorte Alfa, un estudio que tiene actualmente
mas de 2.700 participantes y cuenta con el impulso de la Fundacién “la Caixa” y que se
potenciard con el objetivo de posicionar el centro en la vanguardia de la investigacion en
prevencion del Alzheimer y otras enfermedades neurodegenerativas.

Como explica el propio Dr. Argimon, “es un reto entusiasmante incorporarme a este centro de
referencia internacional. Formar parte del equipo del proyecto iniciado por Pasqual Maragall
ahora hace 15 afios es un privilegio que me permitird trabajar para potenciar la investigacion
que se hace actualmente sobre prevencion de Alzheimer”.

Por su parte, el Dr. Arcadi Navarro, Director de la Fundacion Pasqual Maragall, afirma que esta
incorporacion sitda el BBRC “como centro de vanguardia en la investigacion del Alzheimer e
impulsa la labor que se hace actualmente en un momento importantisimo para la enfermedad
en que se abre una nueva etapa en la cual empieza a haber potenciales tratamientos para la
enfermedad”.

Josep Maria Argimon es licenciado en medicina y doctor por la Universidad Auténoma de
Barcelona (UAB). Es especialista en medicina preventiva y salud publica, diplomado en
epidemiologia y estadistica por la Université Pierre et Marie Curie Paris y master en
epidemiologia y planificacion sanitaria por la Universidad de Gales y master en Medicina Basada
en la Evidencia por la Universidad de Oxford. En su amplia trayectoria ha sido Conseller de Salut
de la Generalitat de Catalunya entre los afios 2021 y 2022 y ha desarrollado diferentes cargos
en el Servei Catala de la Salut, entre los que destacan Director de I’Agéncia de Qualitat i
Avaluacié Sanitaria de Catalunya (AQuAS) o Director de I'Institut Catala de Salut. Asimismo, ha
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sido consultor internacional en América Latina para la Union Europea y tiene experiencia en la
docencia en diferentes universidades.

El BarcelonaBeta Brain Research Center (BBRC) es el centro de investigacién de la Fundacién
Pasqual Maragall, impulsado por la Fundacién “la Caixa” desde su creacion, dedicado a la
prevencion de la enfermedad de Alzheimer y al estudio de las funciones cognitivas afectadas en
el envejecimiento sano y patoldgico.

El BBRC cuenta con diferentes infraestructuras de investigacién como el Estudio Alfa, impulsado
por la Fundaciéon «la Caixa» desde 2012. Una plataforma de investigacion para identificar las
caracteristicas tempranas del Alzheimer que empezd con el objetivo de reunir informacién de la
fase preclinica de la enfermedad para poder entender su historia natural. La cohorte destaca
internacionalmente por el volumen de participantes, que supera las 2.700 personas sin
alteraciones cognitivas, de entre 45 y 75 afios, la mayoria de los cuales son hijos e hijas de
personas con Alzheimer. Se trata de una plataforma de investigacién unica, clave y una fuente
de informacidn valiosa para las investigaciones del BBRC centradas en la etapa preclinica de la
enfermedad de Alzheimer, un periodo asintomatico que empieza afios antes de que aparezcan
los sintomas clinicos.

También hay que destacar el proyecto Beta-AARC, un estudio de cohorte para la identificacion
de biomarcadores de sangre en la poblacion con declive cognitivo subjetivo. Este estudio tiene
el objetivo de conocer los factores que intervienen al inicio del proceso biolégico de la
enfermedad de Alzheimer y los biomarcadores que predicen su evolucién. Incluye 200
participantes de entre 55 y 80 afios que se someterdn a una serie de pruebas clinicas, cognitivas,
de imagen y determinaciones de biomarcadores en sangre y liquido cefalorraquideo.

La Fundacién Pasqual Maragall es una entidad privada sin dnimo de lucro que nacié en abril de 2008,
como respuesta al compromiso adquirido por Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona y expresidente
de la Generalidad de Catalufia) al anunciar publicamente que se le habia diagnosticado Alzheimer. La
Fundacién esta dirigida por Arcadi Navarro y presidida por Cristina Maragall, hija de Pasqual Maragall.
Este Ultimo ostenta el cargo de presidente de honor.

Mds de 190 profesionales trabajan actualmente en la Fundacién con una doble misién: promover la
investigacion para prevenir el Alzheimer y ofrecer soluciones que mejoren la calidad de vida de las
personas afectadas, sus familias y sus cuidadores. En el ambito de la investigacion cientifica, la Fundacion
cuenta con el BarcelonaPBeta Brain Research Center (BBRC), centro de investigacion dedicado a la
prevencién de la enfermedad y al estudio de las funciones cognitivas afectadas al envejecimiento sanoy
patoldgico.

Todo esto es posible gracias al apoyo de una quincena de entidades y una base social de cerca de 60.000
socios, que contribuyen econédmicamente a la continuidad del proyecto. Su apoyo es imprescindible para
seguir trabajando por un futuro sin Alzheimer, puesto que la investigacién cientifica es el Unico camino
para vencer la enfermedad
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