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Dia Mundial de I’Alzheimer

L’any 2020 ha tingut molts moments per oblidar. Pero si a la Fundacié Pasqual Maragall
haguéssim de triar una data per oblidar, aquesta seria el 21 de setembre. El dia en que
I’Alzheimer és protagonista i el dia en que es constata que, tot i els avencos, encara queda molt
cami per recorrer.

Ens enfrontem a una malaltia amb una gran incidéncia entre la poblacid, ja que 2 de cada 3
espanyols afirmen que tenen o han tingut al seu entorn una persona amb Alzheimer. En més
d’una quarta part dels casos es tracta d’un familiar de primer grau: avis, pares o germans. Una
doléncia que la poblacié espanyola situa com una de les principals preocupacions de salut,
juntament amb el cancer i per davant de I’ictus o malalties infecciones com la Covid-19.

Aquestes dades, extretes de la nostra enquesta recent “Actituds i percepcions de la poblacid
espanyola sobre I’Alzheimer”, no fan més que refor¢ar-nos en la conviccid que la nostra feina, a
més de necessaria, és també urgent. Volem que el Dia Mundial de I’Alzheimer sigui
#undiaperoblidar, i I'unica esperan¢a per aconseguir-ho és el progrés en recerca. Només
trobarem la cura d’aquesta malaltia a través de la ciéncia.

Les deméncies afecten gairebé 50 milions de persones al mon, pero la recerca no esta sent
prioritaria en I'assignacio de recursos publics i privats. A la Fundacio Pasqual Maragall treballem
per prevenir I’Alzheimer, investigant la deteccid preco¢ de les persones amb risc de patir la
malaltia i nous tractaments que endarrereixin o frenin I'aparicio dels simptomes.

A més a més, dediquem esforcos a canviar la consideracié social de I’Alzheimer, i perque es
prioritzi I'atencio a les persones en situacio de fragilitat o dependéncia, tan necessaria en el
moment actual.

Volem que, en un futur, el 21 de setembre sigui #undiaperoblidar. Junts podem esborrar del
calendari la celebracié del Dia Mundial de I’Alzheimer, perqué oblidar aquesta celebracio
significaria que hem aconseguit la nostra missio: véncer I’Alzheimer.
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