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21 de setembre: Dia Mundial de I'Alzheimer

e S'estima que a Espanya hi ha més de 900.000 persones que pateixen Alzheimer
i altres demencies, xifra que es duplicara en els proxims vint anys

e "Lainvestigacid a Alzheimer té nom i cognom" destaca la pérdua d'identitat de
les persones que pateixen la malaltia i busca subratllar la necessitat urgent de
potenciar la investigacio

Barcelona, 20 de setembre de 2024.- Dema, dia 21 de setembre, se celebra el Dia Mundial de
I'Alzheimer, una data en que cal reivindicar la urgéncia de situar aquesta malaltia entre les
prioritats politiques estrategiques, dotant de recursos la investigacié i el suport a les 900.000
families que pateixen aquesta malaltia a Espanya.

Aguesta xifra a més podria duplicar-se en les proximes dues décades si no es troben solucions
eficaces per retardar el seu progrés. Segons I'OMS, I'Alzheimer és una de les principals causes de
mortalitat i discapacitat i afecta 1 de cada 10 persones majors de 65 anys i un ter¢ dels qui
superen els 85 anys.

A les dades d'incidencia de la malaltia cal sumar-los els costos associats que se situen en uns
35.000 €2 per pacient a I'any, assumit en un 87% per les families, que també assumeixen en més
del 80%" dels casos la cura del pacient, calculat de mitjana en 70 hores* setmanals.

A més, dos de cada tres espanyols afirmen conéixer algl que pateix o ha patit Alzheimer® (en el
27% dels casos un familiar directe), i se situa en la segona posicié com a problema de salut que
més preocupa els espanyols, molt a prop del cancer, arribant fins a la primera posicid en el cas
de la gent gran.

La longevitat augmenta, incrementant la incidéncia de la malaltia d'Alzheimer, i no es disposa
actualment de tractaments que frenin el seu avang¢. Ens trobem davant d'una pandéemia
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4 Impacte social de la malaltia d' Alzheimer i altres demencies. Fundacio del cervell (2017)
http://www.fundaciondelcerebro.es/docs/IS_EA_y_otras_demencias.pdf
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estructural i silenciosa i, si no canvia el panorama, la situacié sera dificilment assumible per a les
persones afectades i les seves families, i per als serveis publics de sanitat i proteccio social.

La Fundacié Pasqual Maragall té en marxa des de fa uns mesos la campanya "La investigacio a
Alzheimer té nom i cognom" per sensibilitzar sobre I'Alzheimer, que destaca la perdua
d'identitat de les persones que pateixen la malaltia com a eix central.

Convencguts que la ciéncia és I'inica solucié per aconseguir un futur sense Alzheimer i per evitar
que les persones continuin perdent la seva identitat, amb motiu del Dia Mundial de I'Alzheimer
la campanya destaca el treball diari que fan els investigadors de |'entitat.

A més, aquest 21 de setembre, amb aquest video, la Fundacié Pasqual Maragall demana a la
poblacié sumar-se a la iniciativa amb el seu nom i cognom a través de la pagina
alzheimernombreyapellido.org per, entre tots, aconseguir que es prioritzi I'Alzheimer i
s'augmentin els recursos destinats a la recerca i al suport a les families que el pateixen.

Sobre la Fundacié Pasqual Maragall

La Fundacié Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre que va néixer I'abril del 2008,
com a resposta al compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la
Generalitat de Catalunya) en anunciar publicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundacio és
dirigida per I’Arcadi Navarro i presidida per la Cristina Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest ultim
ostenta el carrec de president d'honor.

Més de 200 professionals treballen actualment a la Fundacié amb una doble missié: promoure la recerca
per prevenir |'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les
seves families, i els seus cuidadors. En I'ambit de la investigacié cientifica, la Fundacié compta amb el


https://www.youtube.com/watch?v=Jdz_i5TOlUQ
https://fpmaragall.org/identidad/
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BarcelonaPeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevencié de la malaltia i a
I'estudi de les funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i patologic.

Tot aix0 és possible gracies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 80.000 socis,
que contribueixen economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per
continuar treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la investigacio cientifica és I'inic cami per vencer
la malaltia.

Per col-laborar amb la Fundacié Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/donatius/
Per a més informacid: https://fpmaragall.org/
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