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e Els premiats han rebut els reconeixements durant la VII trobada anual de la Fundacié
Pasqual Maragall, enfocada en la recerca i divulgacié sobre I’Alzheimer

e Més de 1.500 persones han participat en la cita anual de la Fundacié celebrada sota el
titol: “La nova era de I'Alzheimer”
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Il, Miguel Rios, Crisﬁ;a Maragall, Rosa Montero, 7C‘1‘uim Maragall.

D'esquerra a dreta: Arcadi Navarro, Airy arag}

Barcelona, 20 de novembre de 2024.- La Fundacié Pasqual Maragall ha premiat la periodista i
escriptora Rosa Montero i el cantant Miguel Rios en la tercera edicié dels Premis Diana
Garrigosa en reconeixement a la seva trajectoria vital i professional com a exemples de veterania
activa i compromis en la defensa dels valors i drets socials.

Aquests guardons es van crear fa tres anys en memoria de Diana Garrigosa (1944-2020), amb
I'objectiu d’honorar i donar visibilitat el seu llegat. En edicions anteriors, han estat destacats
Manuela Carmena, magistrada emeérita i exalcaldessa de Madrid; Fernando Onega, periodista i
director del mitja 65ymds; Victoria Camps, filosofa, ex senadora i exconsellera del Consell d’Estat,
i Ifaki Gabilondo, periodista de reconeguda trajectoria.

Un cop més, els premis s’han lliurat durant la VIl Trobada Anual de la Fundacié Pasqual
Maragall, celebrada a I'Auditori de Barcelona, on ambdds guardonats han recollit personalment
el reconeixement en una vetllada que ha posat de manifest el paper fonamental de la implicacié
social en la lluita contra I'Alzheimer.

Rosa Montero ha destacat que "m'encantaria estar a l'altura del que diuen de mi en aquest
premi, que em resulta molt emocionant, sobretot perqué la Fundacio treballa en una causa
absolutament necessaria com és la lluita contra I'Alzheimer".
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Miguel Rios, per la seva banda, ha manifestat que "rebre el premi Diana Garrigosa és un honor,
ja que vaig tenir el privilegi de conéixer-la quan teniem algunes actuacions a Barcelona. Era una
dona completament segura de si mateixa, amb una personalitat arrasadora".

La VIl Trobada Anual de la Fundacié Pasqual Maragall ha reunit més de 1.500 persones, incloent-
hi socis i socies, donants, mecenes, participants dels seus estudis, persones cuidadores i personal
de I'entitat. L'acte, conduit pel periodista i actor Queco Novell, ha posat el focus en el panorama
actual de la recerca, en un moment en que la ciéncia esta redefinint I'abordatge de I'Alzheimer
amb avencos esperancadors com l'arribada a Europa del primer medicament que modifica el
curs de la malaltia.

En aquest sentit, el Dr. Arcadi Navarro, director de la Fundacié Pasqual Maragall, ha destacat
en la inauguracié que “ens trobem en un moment historic en la lluita contra I’Alzheimer que ens
permet ser més optimistes que mai gracies als avengos en el diagnostic precog i als primers
tractaments aprovats a Europa, que obren la porta a gestionar millor aquesta malaltia
devastadora”.

Aixi mateix, ha subratllat el compromis de la Fundacié per avancar en la recerca, donar suport a
les families afectades i transformar la percepcié social de I'Alzheimer gracies a les aportacions
dels més de 92.000 socis de I'entitat: “La ciéncia ens dona motius per ser optimistes, pero aquest
cami només és possible gracies al compromis col-lectiu. Junts, estem fent possible una nova era
en que I'Alzheimer ja no sera vist com una condemna, siné com una condicio que es pot prevenir
i gestionar”.

A la trobada també hi han participat investigadors del centre de recerca de la Fundacid Pasqual
Maragall, el BarcelonaPeta Brain Research Center (BBRC), per exposar les principals novetats
cientifiques en la recerca de I’Alzheimer. La Dra. Laura Garcia, investigadora postdoctoral del
Grup de Recerca en Genomica, ha explicat el paper de la investigacié amb organoides cerebrals;
la Dra. Paula Ortiz Romero, responsable del laboratori del Grup de Recerca en Biomarcadors
en Fluids i Neurologia Translacional, ha detallat els avengos en la deteccid i el diagnostic precog
gracies als biomarcadors en sang, i finalment el Dr. Oriol Grau, responsable del Grup de Recerca
Clinica i en Factors de Risc per Malalties Neurodegeneratives, ha centrat la seva intervencio en
els nous tractaments capacos de frenar la progressié de la malaltia.

Per la seva banda, Ignasi Lépez, director de ’Area de Relacions amb Institucions d’Investigacié
i Salut de la Fundacié ”la Caixa”, ha posat en valor la importancia de la col-laboracié i alguns
dels avencos realitzats pel BBRC: “Fa 14 anys vam poder donar suport a una visio extraordinaria
de fer ciéncia amb el somni de véncer I’Alzheimer, estem contents d’aquest viatge que hem fet

junts, de continuar impulsant el projecte cientific del BBRC durant els propers anys”.

Finalment i com a cloenda, Cristina Maragall, presidenta de la Fundacié Pasqual Maragall, ha
agrait a la base social el seu suport durant tots aquests anys: “Avui és un dia per agrair el suport
continuat a la nostra recerca. Gracies als nostres més de 92.000 socis i als 3.000 participants en
els estudis, que amb la seva implicacié ens permeten treballar per un futur millor. També vull
dedicar un especial reconeixement a tots als cuidadors per la seva tasca sovint invisible pero
imprescindible, pel benestar ila dignitat de les persones que conviuen amb aquesta malaltia”.
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L'acte ha comptat amb I'actuacié musical de Macaco, artista que ha col-laborat en nombroses
iniciatives en defensa dels drets humansii la justicia social, i ha culminat amb I'actuacié de Gospel
Messengers Barcelona.

Per donar visibilitat al llegat de Diana Garrigosa (1944-2020), i en record de la seva figura, la Fundacio
Pasqual Maragall ha creat aquests guardons que es lliuraran anualment a persones de més de 65 anys,
amb una trajectoria vital i un destacat recorregut personal i professional i que a més, siguin model de
veterania activa i compromesa en la defensa dels valors i drets socials.

La Fundacioé Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre que va néixer |'abril de 2008, com
a resposta al compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la
Generalitat de Catalunya) en anunciar publicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundacio esta
dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest Gltim ostenta
el carrec de president d'honor.

Més de 250 professionals treballen actualment a la Fundacié amb una doble missid: promoure la recerca
per prevenir I'Alzheimer i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les
seves families i els seus cuidadors. En I'ambit de la recerca cientifica, la Fundacié compta amb el
BarcelonaPeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevencié de la malaltia i a
I'estudi de les funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i patologic.

Tot aix0 és possible gracies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 75.000 socis,
que contribueixen economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per seguir
treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la recerca cientifica és I'inic cami per vencer la malaltia.

Per col-laborar amb la Fundacié Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/ca/donatius/
Per a més informacio: https://fpmaragall.org/ca/
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