
 

La Fundación Pasqual Maragall desmiente mitos 
con “La men琀椀ra más grande sobre el Alzheimer 

jamás contada” 

• La nueva campaña de la Fundación está protagonizada por el actor y director Paco 
León y 琀椀ene el obje琀椀vo de recaudar 250.000 € para el estudio Beta-AARC 

 

• El estudio Beta-AARC es un proyecto en curso que busca iden琀椀昀椀car personas con 
riesgo incrementado de desarrollar la enfermedad antes de que se mani昀椀esten los 
primeros síntomas clínicos 

 

• Paco León protagoniza la campaña con una pieza central que explica una experiencia 
personal donde pone de mani昀椀esto la importancia de desmen琀椀r algunas 
a昀椀rmaciones falsas 

 
Barcelona, 5 de octubre de 2023.- La Fundación Pasqual Maragall ha puesto en marcha la campaña 
“La men琀椀ra más grande sobre el Alzheimer”, protagonizada por el actor y director Paco León, con el 
obje琀椀vo de conseguir recaudar 250.000€ que se des琀椀narán al estudio para la detección de personas 
con riesgo de Alzheimer, Beta-AARC, un proyecto en curso del centro de inves琀椀gación de la 
Fundación, el Barcelonaßeta Brain Research Center (BBRC). 
 
El estudio Beta-AARC (Beta Alzheimer at Risk Cohort), en marcha desde 2021, profundiza en el 
conocimiento de los factores que in昀氀uyen en la aparición de la enfermedad y en la detección de 
biomarcadores para iden琀椀昀椀car personas con riesgo incrementado de desarrollar Alzheimer antes de 
que se mani昀椀esten los primeros síntomas. En concreto, se analiza una nueva cohorte que incluirá 
200 par琀椀cipantes de entre 55 y 80 años que experimentan un deterioro subje琀椀vo de la memoria u 
otras capacidades cogni琀椀vas, como la atención, la capacidad de plani昀椀cación y la orientación. 
 
Según el Dr. Oriol Grau, inves琀椀gador y responsable del Grupo de Inves琀椀gación Clínica y Factores de 
Riesgo del BBRC, grupo encargado del estudio Beta-AARC: “gracias a los úl琀椀mos avances en la 
detección temprana y la prevención del Alzheimer, hoy es posible detectar el riesgo incrementado 
de desarrollar la enfermedad años antes de que aparezcan los primeros síntomas clínicos. Con este 
estudio queremos encontrar aquellas señales que nos permitan detectar si esta persona 琀椀ene más o 
menos riesgo de sufrir la enfermedad mucho antes que el daño cerebral sea irreversible, y que esto 
nos permita proponer acciones preven琀椀vas y terapéu琀椀cas e昀椀caces”.  
 
“La men琀椀ra más grande sobre el Alzheimer jamás contada” explicar la verdad tras los mitos de la 
enfermedad 
 
La campaña quiere desmen琀椀r que el Alzheimer es invencible, y es a par琀椀r de este mito que el actor 
y director, Paco León, explica cómo a lo largo de su carrera profesional ha tenido que desmen琀椀r 
a昀椀rmaciones publicadas, como por ejemplo su propia muerte.  
 
A través de esta analogía, y como hilo conductor, la inicia琀椀va desmi琀椀昀椀ca también otras a昀椀rmaciones 
relacionadas con la enfermedad, como la relación entre la enfermedad y la gené琀椀ca, los factores de 

https://www.barcelonabeta.org/


 

riesgo o los tratamientos para frenar el adelanto del Alzheimer. Así mismo, también aprovecha para 
reivindicar la importancia de inver琀椀r en inves琀椀gación. 
 
Más información en la web: www.lamen琀椀ramasgrande.org   
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