Tu

solidaridad
nos ha

llegado.

2020 fue un ano muy dificil para todos, con una crisis sanitaria sin
precedentes que nos golped sin aviso. Nuestros programas y proyectos se
vieron afectados, pero rapidamente hicimos todo lo que estaba en nuestras
manos para adaptarnos y seguir, ya que la enfermedad de Alzheimer contintia
avanzando imparable.

Fruto de esa determinacion y de afios de trabajo, en noviembre dimos un
gran paso al descubrir que uno de los biomarcadores de una proteina
vinculada al Alzheimer podia detectar la enfermedad en su fase mas
temprana con un analisis de sangre. Un hallazgo muy prometedor que se
suma a otros avances cientificos relacionados con factores de riesgo de la
enfermedad como la contaminacion y la proximidad a la edad parental.
Todos estos estudios fueron desarrollados en el Barcelonafeta Brain
Research Center, nuestro centro de investigacion, que en plena pandemia
sigui6 analizando los miles de datos que generamos en el Estudio Alfa y otros
proyectos que tenemos en marcha.

Ante las restricciones derivadas de la situacion sanitaria, y su duro efecto en
las personas con demencia y cuidadoras, dimos consejos a las familias para
afrontar la situacion, y adaptamos nuestro programa de grupos terapéuticos,
dandoles apoyo también de manera telematica.

Ademas, en 2020 seguimos trabajando para cambiar la percepcion social
del Alzheimer, rompiendo tabties y poniendo a disposicion de todas las
familias nuestro conocimiento sobre la enfermedad mediante nuestro blog,
campanas y charlas educativas. Asimismo, evidenciamos en una encuesta que
la enfermedad de Alzheimer es una de las principales preocupaciones de
salud de los ciudadanos, y seguimos reclamando al Gobierno que se destinen
mas recursos a su investigacion y tratamiento.

Todos estos proyectos y muchos otros son una realidad gracias a la solidaridad
y compromiso de nuestros mas de 45.000 socios, socias y donantes; de
los participantes de los estudios cientificos; de empresas, y de voluntarios.
Juntos, dia tras dia, plantamos cara al Alzheimer. Juntos luchamos por un
futuro en el que podamos recordar. jLo conseguiremos!

www.fpmaragall.org
www.barcelonabeta.org

Si todavia no eres socio/a,
entra en www.fpmaragall.org/donativos
o llama al 900 545 545
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Datos agregados de la Fundacién Pasqual Maragall y el Barcelonapeta Brain Research Center, su centro de investigacion.
Cierre provisional de 2020. Datos sometidos a una auditoria anual de cuentas.




