Puedes consultar nuestra
Memoria 2017 completa
en el enlace siguiente:

Visita nuestra web

o llamanos al

pasqual barcelona
maragall

Siguenos en
las redes sociales

pasqual

barcelona
maragall
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Continuamos Alfalife, un

Concierto solidario de la Joven
estudio para la promocién de

Nuevo encuentro de Acuerdo de colaboraciéon con el La 52 edicidn de la gala Lanzamos una campafia
Orquesta Sinfénica de Barcelona voluntarios y colaboradores, este CNIC para avanzar en el conocimiento solidaria “Somos Uno” reunio a de firmas para reclamar mas
habitos saludables para controlar celebrado en el Auditori. afio para abordar la importancia de la relacion entre la enfermedad 1.000 personas en el campo del inversion para la investigacion
los factores de riesgo del Alzheimer. de la neuroimagen cerebral. aterosclerdtica y el Alzheimer. RCD Espafiol.

del Alzheimer.

Presencia destacada de

Ponemos en marcha “Hablemos “Calles en blanco”, Publicacion de los Tercera edicion de “Pon
los investigadores del BBRC en del Alzheimer”, un blog para ofrecer una accion de sensibilizacion resultados de un nuevo estudio
el Congreso de la Alzheimer’s informacion rigurosa a personas ciudadana organizada con la
Association celebrado en Londres. afectadas y cuidadores.

La iniciativa
el corazén para cuidar tu cerebro”  solidaria navidefa “Xmas Tree”
sobre la relacién entre el Alzheimer con Clubs DIR y la Fundacién entrega 27.000 euros para la
Fundacién Bancaria “la Caixa”. y la enfermedad vascular cerebral. Bancaria “la Caixa”. investigacion contra el Alzheimer.
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INVESTIGACION CLINICA

Alfa+, un estudio para identificar
factores deriesgo y conocer
mejor el Alzheimer.

El estudio Alfa+ es el mas complejo de los
que llevamos a cabo gracias al apoyo de

la Fundacién Bancaria “la Caixa”. En 2017
realizamos 551 visitas a 205 participantes.

Los 500 voluntarios participantes realizan las siguientes pruebas,
divididas en diferentes visitas: historia clinica, exploracidn general

y neuroldgica, test de cognicidn, cuestionarios de habitos de vida,
pruebas de enfermeria (talla, peso, presion arterial, etc.), extraccién
de sangre, dos resonancias magnéticas y una puncién lumbar para
obtener una muestra de liquido cefalorraquideo.

La mayoria de los participantes del Estudio Alfa+ también son
invitados a hacer dos sesiones de Tomografia por Emision de
Positrones (conocida como PET) en las instalaciones del Hospital
Clinic. Este afio se realizaron 269 de estas pruebas.

Origeny
destinode
los recursos

HABITOS SALUDABLES

Estudio AlfaLife: promocion

de habitos de vida saludable para
disminuir el riesgo de sufrir demencia

Durante todo el afio se enviaron a los participantes cuestionarios de habitos
de vida y boletines electrénicos con consejos, recursos e ideas basados

en cuatro pilares: la nutricion, el ejercicio fisico, la actividad cognitiva y

la actividad social. Se llevé a cabo también la visita de seguimiento a 359
participantes para evaluar los resultados conseguidos y repetir las pruebas
que habian realizado en la primera visita.

COLABORACIONES INTERNACIONALES

Construyendo la mayor cohorte
europea de prevencién del Alzheimer

En el marco del European Prevention of Alzheimer’s Dementia Consortium
(EPAD), el BBRC realizé 395 visitas a 92 participantes. El objetivo de EPAD es
ampliar el conocimiento de la fase preclinica de la enfermedad de Alzheimery
desarrollar una infraestructura que permita acelerar el desarrollo de farmacos
para prevenir esta enfermedad.

6.569.965¢ Total de ingresos

CAPTACION DE FONDOS Y APOYO SOCIAL

Calles en blanco
contra el Alzheimer

Para conmemorar el Dia Mundial

del Alzheimer, diversas calles de
Barcelona despertaron con algunas de
sus placas en blanco, en esta iniciativa
de sensibilizacion ciudadana.

Las placas de varias calles y plazas del distrito de Gracia

de Barcelona estuvieron tapadas durante tres dias para que
los viandantes se pusieran en la piel de una persona que
empieza a sufrir sintomas de Alzheimer.

La campafiia, que también se extendio a las redes sociales,
invitaba a reflexionar sobre los efectos de esta enfermedad

y a colaborar en la investigacion para su prevencion. La accion
contd con la colaboraciéon de la Fundacion Bancaria “la Caixa”
y el Ayuntamiento de Barcelona.
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Cierre provisional 2017. 6.544.798<€ Totalde gastos de investigacion

Datos sometidos a auditoria
anual de cuentas.

Gastos

Ingresos




