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Participacion en la tertulia 2° Encuentro de Voluntarios Puesta en marcha de la Inicio del programa Alfalife Campania Presentacion de los
“El Alzheimer a la hora del café”, del Estudio Alfa, presentado por plataforma de neuroimagen con para controlar los factores de riesgo #LosAbuelosQueQueremosSer, resultados sobre los beneficios
organizada por la AFABBS en Carles Capdevila y organizado con la una resonancia magnética 3T. del Alzheimer. protagonizada por nifios y de la psicoterapia grupal en los
Manresa. colaboracion de la Obra Social ”la Caixa”. adolescentes. cuidadores.
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Primera voluntaria Campaiia “No dejes Inauguracion de Estudio AlfaGenetics Celebracion del Dia Campaiia “Objetos
espafiola en el proyecto que el Alzheimer lo borre todo”, la nueva sede y del centro de para evaluar la relacién entre Mundial de la Gente Mayor con con memoria” de Wallapop,
europeo EPAD para la creada por la agencia Vainilla y investigacion BarcelonaBeta Brain genética y estructura cerebral. la actividad “Pon el corazén para con la participacion de caras

prevencion del Alzheimer. dirigida por Lluis Danés. Research Center. cuidar tu cerebro”. conocidas.
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INVESTIGACION CLINICA

Un nuevo centrode
investigacion al servicio
de la prevencién

El Barcelonafeta Brain Research
Center esta dedicado exclusivamente
a lainvestigacion clinica para prevenir
el Alzheimer. Las nuevas instalaciones
permiten realizar las visitas y pruebas
de los cerca de 3.000 voluntarios que
participan en nuestros estudios.

El Programa de Investigacion Clinica, que desarrolla el Estudio

Alfa, con el apoyo de la Obra Social ”la Caixa”, y el proyecto europeo
EPAD, entre otros estudios, dispone de siete despachos

de investigacion para la atencion y recogida de datos de voluntarios,
una unidad de investigacion clinica destinada al ensayo de farmacos
preventivos, un laboratorio para la gestiéon de muestras bioldgicas

y una sala de congeladores y muestras.

El centro también cuenta con una plataforma de neuroimagen
equipada con una resonancia magnética 3T de Ultima generacién para
la obtencién y procesamiento de imagenes cerebrales de alta calidad.

Origen
y destino
de los recursos

Cierre provisional 2015.
Datos sometidos a auditoria
anual de cuentas.

HABITOS SALUDABLES

Como controlar los factores
deriesgo del Alzheimer

El programa AlfaLife tiene como objetivo promover
habitos de vida saludables en nutricién, ejercicio
fisico, actividad cognitiva y vida social. Participan 4,00
voluntarios que, durante un afio, reciben unas pautas
personalizadas segun sus caracteristicas.

63%

Proyectos de
investigacién
finalistas

NEUROIMAGEN

Conociendo mejor
nuestro cerebro

En el afio 2016 abrimos una nueva linea de
investigacion para estudiar la relacién entre genética
y estructura cerebral mediante el anélisis de las
variantes genéticas mas comunes en el Alzheimer.
Por otro lado, en el consorcio europeo AMYPAD se
estudia cémo mejorar el diagndstico y tratamiento del
Alzheimer utilizando el PET de beta amiloide.
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CAPTACION DE FONDOS y APOYO SOCIAL

No dejemos
que el Alzheimer
loborre todo

En el marco del Dia Mundial

del Alzheimer lanzamos esta
campafia, centrada en los efectos

de la enfermedad de Alzheimer en

el entorno familiar, para concienciar
sobre la necesidad de seguir trabajando
para vencerla.

Por otro lado, la generacién que vivira cien afios,

nifios y nifias de entre 11 y 18 afios, fue la protagonista
de #LosAbuelosQueQueremosSer, campafia on-line para
sensibilizar sobre la importancia de preservar nuestra
memoria para disfrutar de una vejez activa y plena.

Durante el afio tuvieron lugar numerosas acciones solidarias,
organizadas por entidades y particulares, y 4.084 personas

se sumaron a nuestro proyecto por un futuro sin Alzheimer,
llegando a los 8.947 socios. Recibimos también 471 donaciones
y mas de 12.500 SMS solidarios.
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