
 

La Fundació Pasqual Maragall desmenteix mites de 

l’Alzheimer a Sevilla 

 

• La conferència «Mites i veritats sobre l'Alzheimer» va destacar la importància 

d'eliminar creences errònies per a promoure una comprensió més precisa de 

la malaltia i fomentar un enfocament fonamentat en l'evidència científica 

 

• La Dra. Gramunt va compartir els últims avanços en recerca sobre la prevenció 

i el tractament de l'Alzheimer 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sevilla, 2 d'octubre de 2024 – El passat dimarts 1 d'octubre, el Caixa Fòrum de Sevilla va acollir 

una conferència clau per a desmentir mites i donar a conèixer veritats encara poc conegudes 
sobre la malaltia d'Alzheimer. L'esdeveniment, que va comptar amb la presència de la Dra. Nina 
Gramunt Fombuena, neuropsicòloga experta de la Fundació Pasqual Maragall, va oferir a 170 

assistents una visió científica actualitzada sobre aquesta complexa malaltia neurodegenerativa. 

Durant la xerrada, la Dra. Gramunt va explicar amb claredat i rigor alguns dels errors més comuns 
entorn a l'Alzheimer, molts dels quals, malgrat estar àmpliament estesos, no compten amb 
suport científic. L'experta va subratllar la importància de desmentir aquestes creences errònies 

per a fomentar una millor comprensió de la malaltia, així com per a promoure un enfocament 
basat en l'evidència. "L'Alzheimer és una malaltia que afecta el cervell i, com a tal òrgan, és 
altament complexa. El rigor en el seu abordatge i en la divulgació del seu coneixement, és 
fonamental", va assenyalar la doctora. 

A més de desmentir mites, la Dra. Gramunt també va compartir alguns dels últims avanços en 
recerca, tant en termes de prevenció com de tractament. 

Els assistents van poder conèixer de primera mà els esforços que s'estan duent a terme en el 
camp científic per a combatre aquesta malaltia que afecta milions de persones a tot el món. 

L'esdeveniment va finalitzar amb una sessió de preguntes i respostes, on el públic va tenir 
l'oportunitat de plantejar les seves inquietuds i resoldre dubtes directament amb la Dra. 
Gramunt. 



 

La conferència es va convertir en un espai d'aprenentatge i intercanvi, ressaltant la necessitat de 
continuar investigant sobre l'Alzheimer per a desentranyar totes les seves complexitats. 

 

Sobre la Fundació Pasqual Maragall 

 

La Fundació Pasqual Maragall és una entitat privada sense ànim de lucre que va néixer a l'abril de 2008, 
com a resposta al compromís adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la 
Generalitat de Catalunya) en anunciar públicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundació està 
dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest últim ostenta 
el càrrec de president d'honor.   
 

Més de 200 professionals treballen actualment en la Fundació amb una doble missió: promoure la recerca 
per a prevenir l'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les 
seves famílies, i els seus cuidadors. En l'àmbit de la recerca científica, la Fundació compta amb el 
Barcelonaβeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevenció de la malaltia i a 
l'estudi de les funcions cognitives afectades en l'envelliment sa i patològic.   
Tot això és possible gràcies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 80.000 socis, 
que contribueixen econòmicament a la continuïtat del projecte. El seu suport és imprescindible per a 
continuar treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la recerca científica és l'únic camí per a vèncer la 
malaltia.    
 

Per col·laborar amb la Fundació Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/ca/donativos/  

Per a més informació: https://fpmaragall.org/ca/  

 

CONTACTE DE PREMSA: 
Departament de Comunicació 

Fundació Pasqual Maragall  
Laura Estol  

lestol@fpmaragall.org 

93 316 09 90  

 

Agència de comunicació  
ATREVIA 

Esther Seró / Cristina Campabadal 
esero@atrevia.com / ccampabadal@atrevia.com 

667 632 909 / 644 24 11 67 
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