
 

21 de setembre: Dia Mundial de l'Alzheimer  

La Fundació Pasqual Maragall posa nom i cognom a 
la investigació a Alzheimer  

• S'estima que a Espanya hi ha més de 900.0001 persones que pateixen Alzheimer 
i altres demències, xifra que es duplicarà en els pròxims vint anys  

 

• "La investigació a Alzheimer té nom i cognom" destaca la pèrdua d'identitat de 
les persones que pateixen la malaltia i busca subratllar la necessitat urgent de 
potenciar la investigació 

 

Barcelona, 20 de setembre de 2024.- Demà, dia 21 de setembre, se celebra el Dia Mundial de 
l'Alzheimer, una data en què cal reivindicar la urgència de situar aquesta malaltia entre les 
prioritats polítiques estratègiques, dotant de recursos la investigació i el suport a les 900.000 
famílies que pateixen aquesta malaltia a Espanya. 

Aquesta xifra a més podria duplicar-se en les pròximes dues dècades si no es troben solucions 
eficaces per retardar el seu progrés. Segons l'OMS, l'Alzheimer és una de les principals causes de 
mortalitat i discapacitat i afecta 1 de cada 10 persones majors de 65 anys i un terç dels qui 
superen els 85 anys. 

A les dades d'incidència de la malaltia cal sumar-los els costos associats que se situen en uns 
35.000 €2 per pacient a l'any, assumit en un 87% per les famílies, que també assumeixen en més 
del 80%3 dels casos la cura del pacient, calculat de mitjana en 70 hores4 setmanals. 

A més, dos de cada tres espanyols afirmen conèixer algú que pateix o ha patit Alzheimer5 (en el 
27% dels casos un familiar directe), i se situa en la segona posició com a problema de salut que 
més preocupa els espanyols, molt a prop del càncer, arribant fins a la primera posició en el cas 
de la gent gran.  

La longevitat augmenta, incrementant la incidència de la malaltia d'Alzheimer, i no es disposa 
actualment de tractaments que frenin el seu avanç. Ens trobem davant d'una pandèmia 

 
1 Assessing the socioeconomic impact of Alzheimer's in Western Europe and Canada (2017) 
https://www.eiuperspectives.economist.com/sites/default/ 
fils/AssessingthesocioeconomicimpactofAlzheimer%E2%80%99sinwesternEuropeandCanada_0.pdf 
2 Jönsson, L., Tate, A., Frisell, O. et al., PharmacoEconomics 41, 59–75. 2023. The Costs of Dementia in Europe: An Updated Review and Meta-
analysis. https://link.springer.com/article/10.1007/s40273-022-01212-z  
3 Coduras A, Rabasa I, Frank A, Bermejo-Pareja F, Lopez-Pousa S, Lopez-Arrieta JM, et al. Prospective one-year cost-of-illness study in a cohort of 
patients with dementia of Alzheimer's disease type in Spain: the ECO study. J Alzheimers Dis. 2010 https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20110605/ 
4 Impacte social de la malaltia d' Alzheimer i altres demències. Fundació del cervell (2017) 
http://www.fundaciondelcerebro.es/docs/IS_EA_y_otras_demencias.pdf 
5 Actituds i percepcions de la població espanyola sobre l'Alzheimer, Fundació Pasqual Maragall (2020)  
https://fpmaragall.org/wp-content/uploads/2020/09/ResultadoEncuestaFPM_2020_DEF.pdf 
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estructural i silenciosa i, si no canvia el panorama, la situació serà difícilment assumible per a les 
persones afectades i les seves famílies, i per als serveis públics de sanitat i protecció social.  

 

La investigació a Alzheimer té nom i cognom 

La Fundació Pasqual Maragall té en marxa des de fa uns mesos la campanya "La investigació a 
Alzheimer té nom i cognom" per sensibilitzar sobre l'Alzheimer, que destaca la pèrdua 
d'identitat de les persones que pateixen la malaltia com a eix central. 

Convençuts que la ciència és l'única solució per aconseguir un futur sense Alzheimer i per evitar 
que les persones continuïn perdent la seva identitat, amb motiu del Dia Mundial de l'Alzheimer 
la campanya destaca el treball diari que fan els investigadors de l'entitat. 

 

El suport de tots és clau 

A més, aquest 21 de setembre, amb aquest vídeo, la Fundació Pasqual Maragall demana a la 
població sumar-se a la iniciativa amb el seu nom i cognom a través de la pàgina 
alzheimernombreyapellido.org per, entre tots, aconseguir que es prioritzi l'Alzheimer i 
s'augmentin els recursos destinats a la recerca i al suport a les famílies que el pateixen.  

 

 

Sobre la Fundació Pasqual Maragall 

 

La Fundació Pasqual Maragall és una entitat privada sense ànim de lucre que va néixer l'abril del 2008, 

com a resposta al compromís adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la 

Generalitat de Catalunya) en anunciar públicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundació és 

dirigida per l’Arcadi Navarro i presidida per la Cristina Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest últim 

ostenta el càrrec de president d'honor. 

 

Més de 200 professionals treballen actualment a la Fundació amb una doble missió: promoure la recerca 

per prevenir l'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les 

seves famílies, i els seus cuidadors. En l'àmbit de la investigació científica, la Fundació compta amb el 

https://www.youtube.com/watch?v=Jdz_i5TOlUQ
https://fpmaragall.org/identidad/


 

Barcelonaβeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevenció de la malaltia i a 
l'estudi de les funcions cognitives afectades en l'envelliment sa i patològic. 

 

Tot això és possible gràcies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 80.000 socis, 

que contribueixen econòmicament a la continuïtat del projecte. El seu suport és imprescindible per 

continuar treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la investigació científica és l'únic camí per vèncer 

la malaltia. 

  

Per col·laborar amb la Fundació Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/donatius/ 

Per a més informació: https://fpmaragall.org/  

 

 

 

 

 

CONTACTE DE PREMSA:  

Dto. de Comunicació Fundació Pasqual Maragall ATREVIA                                                                                            
comunicacio@fpmaragall.org / 933 26 31 90  
 

Agència de Comunicació 

Esther Seró / Cristina Campabadal  
esero@atrevia.com / ccampabadal@atrevia.com   
667 63 29 09 / 644 241 16 
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