
 

 

 
"Coneix la recerca", la nova proposta 

divulgativa de la Fundació Pasqual Maragall 

• De cara a donar a conèixer les novetats sobre la investigació de l’Alzheimer, 

l'entitat presenta una sèrie de video-entrevistes en què experts del BBRC 

expliquen a la població les línies més destacades. 

 

• Les sessions es publiquen cada dos mesos en format vídeo d'un o dos minuts de 

durada a través de les xarxes socials de l'entitat.  

Barcelona, 12 de març de 2024 – La 

Fundació Pasqual Maragall ha 

llançat la iniciativa "Coneix la 

recerca", una sèrie de vídeo-

entrevistes sobre els estudis, 

projectes i línies del Barcelonaβeta 
Brain Research Center (BBRC), el 

seu centre de recerca, per donar a 

conèixer les múltiples àrees 

d’investigació relacionades amb la 

malaltia de l'Alzheimer. 

Coneix la recerca publica cada dos mesos un nou contingut que explica els projectes i programes 

del centre per apropar a la població continguts de ciència en un format divulgatiu i amb un 

llenguatge comprensible per a tota mena de públics. Actualment, estan disponibles vídeo-

entrevistes sobre Alfa Sleep, un estudi transversal amb l'objectiu d'aprofundir en la relació entre 

els trastorns del son i l'aparició o progressió de l'Alzheimer, amb el Dr. Oriol Grau; o HeBe, el 

qual té per objectiu identificar factors de rejoveniment cerebral que circulin a la sang per ser 

utilitzats com a dianes terapèutiques per a la malaltia,  conduït pel Dr. Marc Suárez-Calvet.  

També es pot trobar l'estudi del cervell a través de mini-brains, organoides personalitzats de 

cervells humans, amb la Dra. Laura García González; o l'arquitectura genètica dels processos 

neurodegeneratius, un estudi per a quantificar la predisposició genètica d'unes certes persones 

davant d'aquests processos, amb la Dra. Natàlia Vilor-Tejedor. 

En els pròxims mesos, es donaran a conèixer els estudis de validació de l'eficàcia i impacte dels 

programes de suport a persones cuidadores en la salut mental i benestar dels participants. Tots 

els vídeos de la iniciativa es poden trobar en aquesta llista de reproducció de YouTube. 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=XcvUHygs7L4&list=PLoVIdcGT_hJuGiH3SKZiAnLJPvwVSdVxc
https://www.youtube.com/watch?v=XcvUHygs7L4&list=PLoVIdcGT_hJuGiH3SKZiAnLJPvwVSdVxc


 

 

 

L’Alzheimer en xifres 

Actualment s'estima que l'Alzheimer i les malalties neurodegeneratives afecten 900.000 persones1, xifra 

que es tradueix en una de cada deu de més de 65 anys i un terç de les de més de 852. Aquestes patologies 

són una de les causes principals de mortalitat, discapacitat i dependència. Si no es troba una cura efectiva 

i amb l'esperança de vida en augment, l'any 2050 el nombre de casos podria triplicar-se al món3, superant 

el milió i mig de persones només a Espanya, un fet que podria arribar a col·lapsar els sistemes sanitaris i 

assistencials. 

Sobre la Fundació Pasqual Maragall  

La Fundació Pasqual Maragall és una entitat privada sense ànim de lucre que va néixer l'abril del 2008, 

com a resposta al compromís adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i expresident de la 

Generalitat de Catalunya) en anunciar públicament que se li havia diagnosticat Alzheimer. La Fundació 

està dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina Maragall, filla de Pasqual Maragall. Aquest últim 

ostenta el càrrec de president d' honor.  

Al voltant de 200 professionals treballen actualment a la Fundació amb una doble missió: promoure la 

recerca per prevenir l'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones 

afectades, les seves famílies, i els seus cuidadors. En l'àmbit de la investigació científica, la Fundació 

compta amb el Barcelonaβeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevenció de 
la malaltia i a l'estudi de les funcions cognitives afectades en l'envelliment sa i patològic.  

Tot això és possible gràcies al suport d' una quinzena d' entitats i una base social de més de 60.000 socis, 

que contribueixen econòmicament a la continuïtat del projecte. El seu suport és imprescindible per 

continuar treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la investigació científica és l'únic camí per vèncer 

la malaltia.  

Per col·laborar amb la Fundació Pasqual Maragall: https://fpmaragall.org/donativos/ 

Per a més informació: https://fpmaragall.org/ 
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La Fundació Pasqual Maragall compta amb el suport de: 

 
1 Estudi sobre l'Avaluació de l'Impacte Socioeconòmic de l'Alzheimer a Europa Occidental i el Canadà (2017) 

realitzat per la Unitat d'Intel·ligència Econòmica. 
2 Informe Dades i Xifres sobre la malaltia d'Alzheimer (2017) elaborat per l'Associació de l'Alzheimer. 
3 Informe Mundial sobre l'Alzheimer (2015) elaborat per l'Associació Internacional de la Malaltia d'Alzheimer. 
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