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Caprabo, amb la Fundacié Pasqual Maragall i Alzheimer Catalunya
Fundacio en la lluita contra I'Alzheimer

Barcelona, 12 de gener del 2023.- Caprabo ha posat en marxa, fins al proxim 1 de febrer, la
recollida de micro donatius en els seus supermercats per donar suport a Alzheimer
Catalunya Fundacié en els seus programes d’assisténcia a persones que pateixen situacions
de maltractament a causa de la malaltia, i a la Fundacié Pasqual Maragall en la recerca per
a la prevencié de I'Alzheimer.

La demencia afecta 1 de cada 10 persones de més de 65 anys i a un terg de les persones
majors de 85 anys. La malaltia d’Alzheimer és el tipus de demencia més comuna i
representa prop del 75% dels casos.

Actualment, a Espanya hi ha més de 900.000 persones diagnosticades d’Alzheimer i
s’estima que 1 de cada 2 persones de la poblacioé té una relacié directa o indirecta amb la
malaltia. A Catalunya, sén més de 100.000 les persones diagnosticades d’Alzheimer.
Segons 'OMS, en el mon hi ha uns 50 milions de casos diagnosticats i la previsié és que
I’any 2050 la xifra s’hagi triplicat.

Segons la presidenta d’Alzheimer Catalunya Fundacid, Marta Grau, “les altes xifres
esmentades posen de manifest la necessitat de continuar visibilitzant la malaltia, aixi com
normalitzar-la en ambits culturals, d'oci i socials als quals encara les persones
diagnosticades tenen un accés molt limitat. D'altra banda, es necessiten més recursos per
al diagnostic precog, fonamental per millorar la qualitat de vida de les persones amb
Alzheimer, aixi com posar a la disposicio de les families els serveis d'acompanyament i
suport que, des d'una altra perspectiva, també sofreix les consequiencies de la malaltia”.

Per part seva, la presidenta de la Fundacié Pasqual Maragall, Cristina Maragall, ha destacat
que “T'Alzheimer és una epidemia silenciosa i estructural que només trobara respostes
definitives mitjancant la ciéncia i la recerca, per aixo, és important potenciar iniciatives que
ajudin a visibilitzar la malaltia amb I'objectiu d'aconsequir un futur sense Alzheimer”.


https://alzheimercatalunya.org/
https://alzheimercatalunya.org/
https://fpmaragall.org/ca/
https://www.who.int/es/home

fundacid

) ALZHEIMERCATALUNYA pasqual aprabo 00 e

maragall

Millorar el benestar de les persones amb deterioracié cognitiva
Segons Alzheimer Catalunya Fundacid, la demencia porta amb si
situacions de maltractament, una circumstancia que s’agreuja en
persones amb Alzheimer. A Catalunya, unes 27.500 persones es
troben en risc de maltractament i es calcula que, per cada cas
detectat i documentat, cinc no han sortit a la llum per por, vergonya,
sentiment de culpabilitat o per la mateixa situacié de dependencia i
manca d’autonomia. Per aix0, Alzheimer Catalunya Fundacio
desenvolupa el projecte "No m’oblidis" que té com a objectiu oferir
assisténcia i proporcionar serveis d’atencid social a persones que han patit o pateixen
situacions de maltractament a causa de la seva situacid de dependéncia, produida per
I'afectacio de la malaltia d’Alzheimer o altres deméncies.

Recerca i prevencié

Avui dia, I’Alzheimer encara es diagnostica tard, quan hi ha simptomes evidents i després
de proves invasives i cares. Segons la Fundacié Pasqual Maragall, un dels aspectes més
importants per reduir la taxa d’afectats per la malaltia és anticipar-se a la malaltia i
investigar qué ocorre durant els anys previs a |'aparicié dels primers simptomes. Per aixo,
la fundacio promou i desenvolupa, des del 2008, projectes d’investigacié biomedica, com
I'Estudi Alfa, amb el qual Caprabo col-labora activament, per aportar solucions decisives
que ajudin a prevenir la malaltia, determinant quins factors incideixen en el seu inici i
desenvolupament, i dissenyant intervencions que frenin o retardin l'aparicid dels
simptomes. L'estudi és una de les plataformes de recerca de prevencié de I’Alzheimer amb
un major nombre de participants que existeix en el mon. Una cohort Unica de la qual
formen part més de 2.700 persones sense alteracid cognitiva, d’entre 45 i 75 anys, la
majoria dels quals son familiars de persones amb Alzheimer.

Caprabo i el seu compromis amb I'accié social d’ajuda

A través de la iniciativa céntims solidaris, els clients de Caprabo poden realitzar micro
donatius de manera voluntaria i confidencial en el moment del pagament de la seva
compra en caixa amb targeta. També es poden realitzar de manera online a través del
portal web https://caprabo.worldcoo.com/.

Les entitats amb les quals han col-laborat els clients de Caprabo amb la seva iniciativa de
micro donatius son: Fundacié Surt, Hospital Vall d’Hebron, Asociacion de Familiares vy
Amigos de Nifios Oncoldgicos de Catalufia (AFANOC), Céritas, Aldeas Infantiles, Save the
Children, Fundacié Amics de la Gent Gran, Down Catalunya, Federacién Espafiola de Banco
de Alimentos, World Wild Fund For Nature (WWF), Asociacion Espafiola Contra el Cancer
(AECC), Sant Joan de Déu, Fundacion Josep Carreras, Fundacion de Oncologia Infantil
Enriqueta Villavecchia, Comissio Catalana d’Ajuda al Refugiat (CCAR), la Fundacion Isidre
Esteve , Accion contra el Hambre, Fundacién Pere Tarres y Fundacié Catalana de I'Esplai,
Fundacién CRAM, Fundacion FAADA, Institut Guttmann, Salut Mental Catalunya, Fundacio
Roure , Federacié Catalana de Voluntariat Social, Federacion Espafiola de Enfermedades
Raras, la Fundacién Kalida, la Fundacié Oncolliga, la Federacion Espafiola de Bancos de
Alimentos (FESBAL), Caritas Catalunya i Creu Roja.


https://alzheimercatalunya.org/tag/cicle-no-moblidis/
https://fpmaragall.org/ca/recerca-alzheimer/estudi-alfa/
https://caprabo.worldcoo.com/
https://www.surt.org/es/
https://www.vallhebron.com/es
https://afanoc.org/es/
https://afanoc.org/es/
https://www.caritas.es/
https://www.aldeasinfantiles.es/socio/aldeas?gclid=CjwKCAiArOqOBhBmEiwAsgeLmeAVoxqbU1XaA63liZ0TViLd5C1NakiUa5-xw8wyyQkHrab3lqVcvRoCl9UQAvD_BwE
https://www.savethechildren.es/colaborar-ong/hazte-socio?utm_source=AdwordsFR&utm_medium=cpc&utm_campaign=ES_ES_SEM_CV-FR_BRAND_CPC_SAVETHECHILDREN_PAID_GENERICO&utm_term=save%20the%20children&gclid=CjwKCAiArOqOBhBmEiwAsgeLmdajx61slsD7USnyqNqw0FWETkuCOPOi2m4gAKaxn8xUjZ887CgnbBoC6usQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
https://www.savethechildren.es/colaborar-ong/hazte-socio?utm_source=AdwordsFR&utm_medium=cpc&utm_campaign=ES_ES_SEM_CV-FR_BRAND_CPC_SAVETHECHILDREN_PAID_GENERICO&utm_term=save%20the%20children&gclid=CjwKCAiArOqOBhBmEiwAsgeLmdajx61slsD7USnyqNqw0FWETkuCOPOi2m4gAKaxn8xUjZ887CgnbBoC6usQAvD_BwE&gclsrc=aw.ds
http://www.amigosdelosmayores.org/es
https://www.sindromedown.cat/es/
https://www.fesbal.org.es/
https://www.fesbal.org.es/
https://www.wwf.es/
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.contraelcancer.es/es
https://www.sjdhospitalbarcelona.org/es
https://www.fcarreras.org/es
https://www.fevillavecchia.es/es
https://www.fevillavecchia.es/es
https://fundacioisidreesteve.org/es/
https://fundacioisidreesteve.org/es/
https://www.accioncontraelhambre.org/es
https://cram.org/
https://faada.org/
https://www.guttmann.com/es
https://www.salutmental.org/
https://www.fundacioroure.org/es/inicio/
https://www.fundacioroure.org/es/inicio/
https://voluntaris.cat/
https://www.enfermedades-raras.org/
https://www.enfermedades-raras.org/
https://www.fundaciokalida.org/es/
https://www.oncolliga.cat/es/
https://www.fesbal.org.es/
https://www.fesbal.org.es/
https://www.caritascatalunya.cat/
https://www2.cruzroja.es/
https://caprabo.worldcoo.com/
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Alzheimer Catalunya Fundacié

Alzheimer Catalunya Fundacio és una entitat sense anim de lucre amb més de 30 anys d'experiencia
treballant per millorar la qualitat de vida de qualsevol persona afectada per una demencia. La seva
missio és donar orientacio, suport i visibilitat a les persones amb demencia i el seu entorn, alhora
que ser punt de referéncia per a totes elles, amb I'objectiu que visquin sempre amb la maxima
qualitat i dignitat.

Fundacioé Pasqual Maragall

La Fundacié Pasqual Maragall és una entitat privada sense anim de lucre que va néixer I'abril de
2008, com a resposta al compromis adquirit per Pasqual Maragall (exalcalde de Barcelona i
expresident de la Generalitat de Catalunya) en anunciar publicament que se li havia diagnosticat
Alzheimer. La Fundacié esta dirigida per Arcadi Navarro i presidida per Cristina Maragall, filla de
Pasqual Maragall. Aquest Ultim ostenta el carrec de president d'honor. Més de 170 professionals
treballen actualment en la Fundacid amb una doble missié: promoure la recerca per prevenir
I'Alzheimer, i oferir solucions que millorin la qualitat de vida de les persones afectades, les seves
families, i els seus cuidadors. En I'ambit de la recerca cientifica, la Fundacié compta amb el
Barcelonafeta Brain Research Center (BBRC), centre de recerca dedicat a la prevencié de la malaltia
i a I'estudi de les funcions cognitives afectades en I'envelliment sa i patologic. Tot aixd és possible
gracies al suport d'una quinzena d'entitats i una base social de més de 50.000 socis, que
contribueixen economicament a la continuitat del projecte. El seu suport és imprescindible per
continuar treballant per un futur sense Alzheimer, ja que la recerca cientifica és I'Unic cami per
vencer la malaltia.

Caprabo

Caprabo, companyia de supermercats de referéncia, va néixer a la ciutat de Barcelona el 1959. Té
una xarxa de gairebé 300 supermercats a les quatre provincies de Catalunya i treballen més de 6.000
persones. Caprabo aposta per la diferenciacio a través de la salut, la produccié agroalimentaria de
proximitat, els productes frescos, |'estalvi personalitzat, |a varietat i la innovacié. Cada dia, més de
150.000 persones compren als supermercats Caprabo i un milié de clients fan servir regularment la
seva Targeta Club Caprabo. Caprabo és pionera en la venda d’alimentacio per Internet a través de
Capraboacasa i ha estat la primera empresa de distribucid a llancar al mercat una app de compra.

www.caprabo.com/ca/home/
www.caprabo.com/ca/home/
www.caprabo.com/ca/clubcaprabo/


https://alzheimercatalunya.org/
https://www.capraboacasa.com/portal/ca
http://www.instagram.com/caprabo_supermercats/

