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El 2020 va ser un any molt dificil per a tots, amb una crisi sanitaria sense

precedents que ens va colpejar sense avis. Els nostres programes i projectes es
van veure afectats, pero rapidament vam fer tot el que estava a les nostres mans
per adaptar-nos i seguir, ja que I'Alzheimer continua avancant imparable.

Fruit d’'aquesta determinacio i d’anys de treball, al novembre vam fer un gran
pas en descobrir que un dels biomarcadors d’'una proteina vinculada a

I'Alzheimer podia detectar la malaltia en la fase més primerenca amb una
analisi de sang. Es tracta d'una troballa molt prometedora que se suma a
altres avencos cientifics relacionats amb factors de risc de la malaltia com la : L aQ
contaminacio i la proximitat a 'edat parental. Tots aquests estudis es van Si encara no ets soci o socia,
desenvolupar en el Barcelonafeta Brain Research Center, el nostre centre entra en www.fpmaragall.org/ donatius O em ‘ ; en‘ e I

de recerca que en plena pandémia va seguir analitzant els milers de dades o truca al 900 545 545

que generem en I'Estudi Alfa i altres projectes que tenim en marxa.

Davant les restriccions derivades de la situacio sanitaria, i el seu efecte dur en , ®
les persones amb demencia i cuidadores, vam donar consells a les families per
afrontar la situacio, i vam adaptar el nostre programa de grups terapéutics,

donant-los suport també de manera telematica.

A més, el 2020 vam seguir treballant per canviar la percepcio social de

I’Alzheimer, trencant tabus i posant a disposicio de totes les families el nostre
coneixement sobre la malaltia mitjancant el nostre blog, campanyes i xerrades
educatives. Aixi mateix, vam mostrar en una enquesta que I'’Alzheimer és una de

les preocupacions de salut principals dels ciutadans, i vam seguir reclamant al

Govern que es destinin més recursos a la seva investigacio i tractament. ®
Tots aquests projectes i molts d’altres son una realitat gracies a la solidaritat i
compromis dels nostres més de 45.000 socis, socies i donants; dels (]

participants dels estudis cientifics; d’empreses, i de voluntaris. Junts, dia
rere dia, plantem cara a I’Alzheimer. Junts lluitem per un futur en el qual

puguem recordar. Ho aconseguirem! fu 1] d aC i 6 fu n d aC i 6
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La forca de més de

45.000

SOCIS, socies
i donants

® Mar¢
Ens adaptem a la nova realitat

Amb la irrupci6 de la Covid-19, impulsem al
nostre blog una série d’articles amb consells
per gestionar la situacié amb persones amb

Juliol ®

Torna la pesseta

Donem a la pesseta

una Ultima Missi6.
Recaptem pessetes
oblidades en els calaixos
de milers de llars del pais
per transformar-les en
investigacio.

Setembre

Reconeixement

europeu

Un dels nostres

investigadors, el Dr. Marc

Sudrez-Calvet, obté una
prestigiosa beca europea
“ERC Starting Grant” per
identificar factors sanguinis

Octubre
El festival del cervell

Celebrem la 3a edicio
del Brain Film Fest, el festival

Novembre

Divulguem
coneixement

Impulsem el cicle de
xerrades RECUERDA

per informar sobre la
investigacio de I'Alzheimer,
oferir consells per ales
persones que conviuen amb

Origenidestinacio
dels recursos.

El 2020 va deixar clar que la ciéncia és clau per superar els
desafiaments que ens planteja el futur, i que apostar i enfortir
la investigacio és vital.

Volem que la nostra feina serveixi per reduir la creixent
incidéncia mundial de les deméncies que, a dia d’avui, afecten
més de 900.000 families a Espanya. Per aconseguir-ho,
invertim la major part dels recursos obtinguts en programes
d’investigacié i accions de comunicacio i divulgacié per
augmentar el suport social a 1a nostra causa.

També destinem una part dels recursos a la captacio de nous
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I'Alzheimer en dones.

Dades agregades de la Fundacid Pasqual Maragall i el Barcelonaeta Brain Research Center (BBRC), el seu centre de recerca.
Tancament provisional del 2020. Dades sotmeses a una auditoria anual de comptes.




