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Participacio a la tertulia 2a Trobada de Voluntaris de Posada en marxa de la Inici del programa Alfalife Campanya Presentaci6 dels resultats
“L’Alzheimer a I’hora del cafe”, I’Estudi Alfa presentada per Carles Plataforma de Neuroimatge amb per controlar els factors de risc de #ElsAvisQueVolemSer sobre els beneficis de la
organitzada per 'AFABBS a Capdevila i organitzada amb I'Obra una ressonancia magnetica 3T. I'Alzheimer. protagonitzada per nens i psicoterapia grupal en els
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Primera voluntaria Campanya “No deixis Inauguracié de la Estudi AlfaGenetics per Celebrem el Dia Mundial Campanya “Objectes
espanyola al projecte europeu que I'Alzheimer ho esborri tot” nova seu i del centre de recerca avaluar la relacié entre genetica i de la Gent Gran amb l'activitat amb memoria” de Wallapop
EPAD per a la prevencio de creada per ’Agéncia Vainilla i Barcelonapeta Brain Research estructura cerebral. “Posa el cor per cuidar el teu amb la participacid de cares

'Alzheimer. dirigida per Lluis Danés. Center. cervell”. conegudes.
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RECERCA CLINICA

Un nou centre
derecerca al servei
de la prevencié

El Barcelonafeta Brain Research
Center esta dedicat exclusivament

a lainvestigacié clinica per prevenir
I’Alzheimer. Les noves instal-lacions
permeten realitzar les visites i proves
dels prop de 3.000 voluntaris que
participen als nostres estudis.

El Programa de Recerca Clinica, que desenvolupa I'Estudi Alfa,
amb el suport de I'Obra Social ”la Caixa”, i el projecte europeu
EPAD, entre altres estudis, disposa de set despatxos d’investigacio
per a l'atencid i recollida de dades de voluntaris, la unitat de
recerca clinica destinada a I'assaig de farmacs preventius, un
laboratori per a la gestié de mostres biologiques i una sala de
congeladors i mostres.

El centre també disposa d’una plataforma de neuroimatge
equipada amb una ressonancia magnetica 3T d’ultima generacié
per a l'obtencié i processament d’imatges cerebrals d’alta qualitat.
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HABITS SALUDABLES

Com controlar els factors
deriscdel’Alzheimer

El programa AlfaLife té com a objectiu promoure
habits de vida saludables en nutricio, exercici fisic,
activitat cognitiva i vida social. Hi participen 4,00
voluntaris que, durant un any, reben unes pautes
personalitzades segons les seves caracteristiques.

NEUROIMATGE

Coneixent millor
el nostre cervell

El 2016 vam obrir una nova linia d'investigacid

per estudiar la relacié entre genetica i estructura
cerebral mitjancant I'analisi de les variants
genetiques més comunes en I'Alzheimer. D’altra
banda, al consorci europeu AMYPAD s’estudia com
millorar el diagnosticiel tractament de I’Alzheimer
utilitzant el PET de beta amiloide.
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CAPTACIO DE FONS I SUPORT SOCIAL

No deixem
quel’Alzheimer
ho esborri tot

En el marc del Dia Mundial
del’Alzheimer vam llencar aquesta
campanya, centrada en els efectes

de la malaltia d’Alzheimer en I'entorn
familiar per conscienciar sobre
lanecessitat de seguir treballant

per véncer-la.

D’altra banda, la generacié que viura cent anys, nens i

nenes d’entre 11 i 18 anys, van ser els protagonistes de
#ElsAvisQueVolemSer, campanya online per sensibilitzar sobre
la importancia de preservar la nostra memoria per gaudir d'una
vellesa activa i plena.

Durant I'any van tenir lloc nombroses accions solidaries,
organitzades per entitats i particulars, i 4.084 persones es van
sumar al nostre projecte per un futur sense Alzheimer, amb
les quals s’ha arribat als 8.947 socis. Vam rebre també 471
donacions i més de 12.500 SMS solidaris.
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